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inbjuder till

Junior-SM i Sandviken
13-14 December 2025

Datum 13-14 December 2025
Plats Arena Jernvallen, 811 61 Sandviken
Preliminara starttider Preliminara starttider:

Lérdag 13 december 10:00
Séndag 14 december 10:00

Slutgiltigt tidsschema publiceras pa www.tyngdlyftning.com och
sportdata efter sista anmalningsdag.

Invagning och viktklasser Preliminar invagningstid 08:00-09:00 |6rdag och séndag.
Viktklasser damer: 48, 53, 58, 63, 69, 77, 86, +86
Viktklasser herrar: 60, 65, 71, 79, 88, 94, 110, +110

Krav féor SM-deltagande For att fa stalla upp pa SM ska lyftaren ha en giltig tavlingslicens i
sportdata, foreningens arsavgift, eventuella skulder till STF och
anmalningsavgift ska vara betalda senast 7 dagar innan tavlingens
start.

Anmalan Sista anmalningsdag ar den 28 November
Du anmaler lyftare via sportdata. Sen anmalan mottages e;.

Anmalningsavgift 600 kr per deltagare insatts i samband med anmalan pa Svenska
Tyngdlyftningsforbundets (STF:s) bankgiro: 136-1534. Ange J-SM,
for vilka anmalan galler och foreningens namn.

Tavlingsregler Tavlingen genomfdérs enligt STF:s tavlingsbestammelser.

Boende Best Western Hotell Hedasen
Uppge bokningskod: atletklubben
Enkelrum 950 kr
Dubbelrum 1090 kr
Dubbelrum + extrasang 1290 kr

Fragor Hannu Virkkunen
070 633 99 67

hannu.virkkunen@telia.com

Alexandra Haag
alexandra.haag@tyngdlyftning.org

Lank till eventet pa sportdata J-SM Tyngdlyftning Sandviken 2025



http://www.tyngdlyftning.com/
https://www.sportdata.org/weightlifting/set-online/popup_main.php?popup_action=uploads&vernr=15&ver_info_action=info#a_eventhead
https://www.sportdata.org/weightlifting/set-online/popup_main.php?popup_action=uploads&vernr=6&ver_info_action=info#a_eventhead
https://www.sportdata.org/weightlifting/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=15#a_eventhead
https://www.sportdata.org/weightlifting/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=12#a_eventhead
https://www.sportdata.org/weightlifting/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=15#a_eventhead

