
Motion till STF:s årsmöte: 

Utrustningskontroll vid invägning införs som alternativ till teknisk kontrollant. 

 

Felaktig reklam, felaktiga dräkter och bälten upptäcks nästan alltid vid större tävlingar.  Det 

har förekommit att felaktiga unitarder har upptäckts när lyftaren har ropats upp på flaket för 

att lyfta. För att undvika onödiga konflikter och missförstånd som gäller kläder och utrustning 

skulle en utrustningskontroll vid invägning kunna lösa problemet. Det skulle också ge alla 

lyftare ett bra tillfälle att veta vad som gäller, och tid att korrigera eventuella felaktigheter.   

 

Vi föreslår att; 

● Utrustningskontroll vid invägning införs som alternativ till teknisk kontrollant. 

 

● Viktändringskort skall även visa att utrustningskontroll är genomförd och godkänd.  

 

● All utrustning måste granskas och godkännas innan den officiellt stämplas eller 

märks. 

 

● Lyftare eller coach skall signera viktändringskortet att de genomgått 

utrustningskontroll. 

 

● Om lyftaren under ett tävlingsmoment använder sig av ej redovisad utrustning skall 

denne omgående uteslutas från tävlingen 
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