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Plats: Eleiko, Halmstad
Datum och tid: Fredag 28/11, kl. 12:00 — 14:30.

Narvarande:

Sebastian Nurmi [GS], Generalsekreterare Andreas Andrén [AA], Ledamot Idéer/Forslag

I:|e|ene Johage [H°J], Ordférande Henrik Sundh [HS], Ledamot Samtal

Asa Kalderstam [AK], Sekreterare Madeleine Hultén [MS], Ledamot 5 W

Thomas Norlander [TN], Ledamot Linda Pettersson [LP], Ledamot g
2y Hemlaxa

Gast 2025-11-28: Beslut

Benny Johansson, Kjell-Ake Johansson

Agenda till Svenska Tyngdlyftningsforbundets styrelseméte nr 12 2025/26, den 28 november 2025, § 141- § 152
Tid: KI 12.00-14:30. Plats: Halmstad

§ 141 Motets 6ppnande
HJ halsade alla vdalkomna till motet.

§ 142 val av justerare
AK valdes till motessekreterare, HJ och MH till justerare.

§ 143 Faststdllande av dagordning
Dagordningen faststalldes.

§ 144 Genomgang och godkdnnande av foregaende STF-protokoll

Foregaende protokoll (Protokoll STF_251118.pdf) har justerat och publicerats.

Beslut som togs vid foregaende mote:

§ 134 Beslut togs att GS och HJ far i uppdrag till motet 28 november att se dver var ytterligare intdkter kan genereras
och vilka kostnader som kan justeras sa att budgeten 2026 ar i balans.

§ 136 Beslut togs att flytta punkten till nasta mote 28 nov.

§ 137-c Beslut togs att inte rakna om poangen. AK fick i uppdrag att skriva en forklarande text.

§ 145 Lekmannarevisorerna

Benny Johansson medverkar digitalt fran ca 12.30-13.00. Kristina Mard kunde tyvarr inte delta i motet.

Benny upprepade lekmannarevisorernas uppdrag att granska verksamheten och den ekonomiska uppfoljningen.
Vikten av att fa tillgang till relevant information for att kunna utféra granskningen.

Synpunkter och férslag som framfoérdes i nedan omraden:

e Introduktion till nya styrelseledamoten maste tas fram senast infér arsmotet 2026.

e Riskanalysplan 2025 kopplat till internkontrollplan

e Stadgar
Punkten om 50/50 man och kvinnor i styrelsen & andra uppdrag maste revideras da det kommer skapa problem
for styrelsen att hitta kandidater. Ex 40/60 inklusive ordférande enligt RFs egna skrivelser. Forslag att styrelsen
lagger en proposition om att dndra detta.

e Projekt

e Ekonomi

e Team Building, viktigt att styrelsen ar ett team.

Benny framforde dven att han tyckte arbete med ETH, GS Rapporten, Arbetsgrupp SDF, styrdokumenten som tagits
fram ar extra bra gjort av styrelsen.
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§ 146 Valberedningen

Kjell-Ake Johansson & Hakan Johanson medverkar fran ca 13.15-13.25.

Asa Kalderstam & Andreas Andrén staller inte upp for omval.

Utskick till féreningarna i borjan pa december. Stadgarna om 50/50 g6r det svart att hitta kandidater. Forslag att
styrelsen lagger en proposition om att dndra detta.

Kravspec fér ordférande och ledamot klar for publicering pa hemsidan. Invantar klartecken fran ledamot & GS.
Forslag om att styrelsen far ett rekryteringsuppdrag for att hjalpa distrikt och forening att hitta fler medlemmar.

§ 147 GS-rapport (GS)

GS-rapporten fran férra motet med eventuella fragor.

GS gick igenom GS-rapporten.

DTK tillagger att tavlingsbestammelserna & seriebestammelserna infér 2026 ar strax redo att slappas.
Nyheter pa lag-sidan med tva nya lag: Allianslag och Parlag.

§ 148 Verksamhetsplan & budget
Fortsatt diskussion om verksamhetsplan och budget. GS gick igenom arbete fram till nu. Detaljerad genomgang och
eventuella beslut bordlagges till ndsta mote 2025-12-15.

§ 149 Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor

§ 150 Beslut som tagits under motet

§ 145 & § 146 Beslut togs att styrelsen ldgger en proposition om att dndra i stadgarna fran 50/50 man och kvinnor till
40/60 inklusive ordférande.

§ 148 Beslut togs att fortsatta diskussion om verksamhetsplan och budget vid nasta mote 2025-12-15.

§ 151 Kommande moten
2025-12-15: Styrelsemote — 19:00 -20:00 (Teams)

§ 152 Moétets avslutning

Vid protokollet:

Asa Kalderstam, motessekreterare
Helene Johage, ordférande
Madeleine Hultén, justerare
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§ 146 Valberedningen

Kjell-Ake Johansson & Hakan Johanson medverkar fran ca 13.15-13.25.

Asa Kalderstam & Andreas Andrén staller inte upp for omval.

Utskick till féreningarna i borjan pa december. Stadgarna om 50/50 g6r det svart att hitta kandidater. Forslag att
styrelsen lagger en proposition om att dndra detta.

Kravspec fér ordférande och ledamot klar for publicering pa hemsidan. Invantar klartecken fran ledamot & GS.
Forslag om att styrelsen far ett rekryteringsuppdrag for att hjalpa distrikt och forening att hitta fler medlemmar.

§ 147 GS-rapport (GS)

GS-rapporten fran férra motet med eventuella fragor.

GS gick igenom GS-rapporten.

DTK tillagger att tavlingsbestammelserna & seriebestammelserna infér 2026 ar strax redo att slappas.
Nyheter pa lag-sidan med tva nya lag: Allianslag och Parlag.

§ 148 Verksamhetsplan & budget
Fortsatt diskussion om verksamhetsplan och budget. GS gick igenom arbete fram till nu. Detaljerad genomgang och
eventuella beslut bordlagges till ndsta mote 2025-12-15.

§ 149 Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor

§ 150 Beslut som tagits under motet

§ 145 & § 146 Beslut togs att styrelsen ldgger en proposition om att dndra i stadgarna fran 50/50 man och kvinnor till
40/60 inklusive ordférande.

§ 148 Beslut togs att fortsatta diskussion om verksamhetsplan och budget vid nasta mote 2025-12-15.

§ 151 Kommande moten
2025-12-15: Styrelsemote — 19:00 -20:00 (Teams)

§ 152 Moétets avslutning
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