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Protokoll fört vid Svenska Tyngdlyftningsförbundets  
styrelsemöte nr 13 2025/26, 2025-12-15, § 153–162. 

 
 

Plats: Teams 
Datum och tid: Måndag 15/12, kl. 19:00 – 20:30.  
Närvarande:  
☒  Sebastian Nurmi [GS], Generalsekreterare ☒ Andreas Andrén [AA], Ledamot 
☒  Helene Johage [HJ], Ordförande ☒ Henrik Sundh [HS], Ledamot 
☒  Åsa Kalderstam [ÅK], Sekreterare ☐ Madeleine Hultén [MS], Ledamot 
☒  Thomas Norlander [TN], Ledamot ☒ Linda Pettersson [LP], Ledamot 
  
Gäst 2025-12-15: 
☒  Mats Lindqvist - §157 NIU Falun uppdatering  

 
Agenda till Svenska Tyngdlyftningsförbundets styrelsemöte nr 13 2025/26, den 15 december 2025, § 153- § 162 
Tid: Kl 19.00-20:30. Plats: Teams 
 
§ 153 Mötets öppnande  
HJ hälsade alla välkomna till mötet.  
 
§ 154 Val av justerare 
ÅK valdes till mötessekreterare, HJ och TN till justerare.  
 
§ 155 Fastställande av dagordning  
Dagordningen fastställdes.  
 
§ 156 Genomgång och godkännande av föregående STF-protokoll 
Föregående protokoll har inte justerats eller och publicerats eftersom detta möte är en fortsättning. 
Beslut som togs vid föregående möte: 
§ 145 & § 146 Beslut togs att styrelsen lägger en proposition om att ändra i stadgarna från 50/50 män och kvinnor till 
40/60 inklusive ordförande. 
§ 148 Beslut togs att fortsätta diskussion om verksamhetsplan och budget vid nästa möte 2025-12-15. 

§ 157 NIU Falun uppdatering 
Mats Lindqvist informerade om status för NIU i Falun. Falu kommun har beslutat att lägga ner NIU VT2027.  
Halmstad kommun har visat intresse för NIU. Mats kommer träffa rektorn på Sannarpsgymnasiet på torsdag 18 dec. 

§ 158 Budgetförslag 
GS gick igenom 2 budgetförslag.  
�� Beslut togs att anta budgetförslag #2 – att använda en del av arvet med tillägg att vi minskar hur mycket av arvet 
som används när vi vet de slutgiltiga bidragsbeloppen för Landslag och Landslag X. 

§ 159 Övriga frågor 
Inga övriga frågor 
 
§ 160 Beslut som tagits under mötet  
§ 158 Beslut togs att anta budgetförslag #2 – att använda en del av arvet med tillägg att vi minskar hur mycket av 
arvet som används när vi vet de slutgiltiga bidragsbeloppen för Landslag och Landslag X. 

§ 161 Kommande möten  
2026-01-15: Styrelsemöte – 18:30 -20:00 (Teams) 
 
 

����� Idéer/Förslag 
�� Samtal 
��� Utbildning 
������������ Hemläxa 
�� Beslut 
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Protokoll fört vid Svenska Tyngdlyftningsförbundets  
styrelsemöte nr 13 2025/26, 2025-12-15, § 153–162. 

 
 
§ 162 Mötets avslutning 
 
Vid protokollet: 
Åsa Kalderstam, mötessekreterare 
Helene Johage, ordförande 
Thomas Norlander, justerare 
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§ 162 Mötets avslutning 
 
Vid protokollet: 
Åsa Kalderstam, mötessekreterare 
Helene Johage, ordförande 
Thomas Norlander, justerare 
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