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U-14 serien

Forening:
Tavling 1:* Datum: Ort:
Tavling 2: Datum: Ort:
Tavling 3: Datum: Ort:
Lag:
Omgang:
* Ange tavling-datum-ort om lyftarnas resultat hamtas fran olika tavlingar.
Antal
Kropps Resultat godkanda Total
Licensnummer Namn vikt Koefficient kilon Poang lyft x|(1, poang
X
X
X
Lagresultat>>
Tavlingsledare/domare Domarboksnummer

Tavlings- och serieprotokoll skickas till:
Svenska Tyngdlyftningsforbundet, Box 110 16, 100 61 Stockholm
E-post: serie@tyngdlyftning.org

Exempel: 961014 Anna Svensson vikt 58,3 koeffficient 1,3092 resultat 75kg = 98,19 podng godkanda lyft ar 4 ger 1,4 x 98,19 = totalpodng 137,47




