Svenska Tyngdlyftningsforbundet och Borlange AK
inbjuder till

Veteran-SM i Borlange

20-21 April 2024
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Tidsschema

Med reservation for andringar!

Var uppmarksam pa att gruppen kan starta upp till 15 minuter fore utsatt tid, och att
viss férsening kan ske.

Invagning herrar (H50 till +80)
LBidag " 98:00-09:00
Invagning damer (D40-74)
09:00-10:00
Grupp tAér:’tlzln de Kategori Tavlingsstart
1 10 (3+6+2) |H65-69,H70-74,H+80 10:00 - 12:00
2 6 (2+2+1+1) |D50-54, D55-59, D60-64, D70-74 |12:00-13:15
3 6 (1+5) H55-59, H60-64 13:15-14:30
4 8 (6+2) D45-49. D40-44 14:30 - 16:00
5 10 H50-54 16:00 - 18:00
Invagning herrar (H35-49)
Sondag 08:00-09:00
Invagning damer (D35-39)
09:00-10:00
7 7 H45-49 10:00-11:15
8 9 D35-39 11:00 - 12:45
9 (4+4) H35-39, H40-44 12:45 - 14:15




