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Protokoll fort vid Svenska Tyngdlyftningsforbundets styrelsemote
nr 3 2023/24, den 8 juni, § 24-41

Plats: Digitalt, Teams

Tid: 11/5 2023 kI 19.00-22

Narvarande: Joakim Eriksson (JE), Thomas Norlander (TN), Patrik Helgesson (PH), Emma
Engdahl (EE), Andreas Andrén (AA), Elisabeth Hagman (EH), Heléne Johage (HJ) fran § 29
samt Sebastian Nurmi (GS). Under § 35 var Albana Makolli (AM) nédrvarande. Under § 36
var Mats Lindgvist (ML) ndrvarande.

§ 24 Motets 6ppnande
Ordforande Joakim Eriksson Oppnade motet.

8§ 25 Val av sekreterare och justerare
Till sekreterare valdes: Patrik Helgesson. Justerare: Andreas Andrén och Thomas Norlander.

§ 26 Faststallande av dagordning
Styrelsen faststallde foreslagen dagordning.

§ 27 Genomgang och godkannande av foregaende STF- och AU-protokoll
JE gick igenom féregaende styrelsemotes protokoll. Styrelsen godkéande protokollet.

§ 28 Styrelsens spelregler flyttas fram
Styrelsen gick igenom och diskuterade styrelsens spelregler.

8 29 GS-rapport
GS gick igenom valda delar av rapporten. Rapporten lades till handlingarna.

§ 30 Kommittérapporter

a) Domarkommittén

EH redogjorde for att domarkommittén inte anser att teknisk kontrollant ska avskaffas.
Tavlingskommittén kommer att arbeta for en uppdaterad SM-mall. Rapporten lades till
handlingarna.

b) Marknadskommittén
AA redogjorde for det arbete som har gjorts och som planeras.

c) Tavlingskommittén
Rapporten lades till handlingarna.
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d) Veteran/masters
TN redogjorde. Rapporten lades till handlingarna.

e) Atletkommittén
GS redogjorde for den dialog han haft med kommittén samt den nybérjartavling som
arrangerats. Rapporten lades till handlingarna.

8 31 Internationella rapporter

JE och PH redogjorde kring vad som héander internationellt. HJ redogjorde for hur vi arbetar
framat med jamstalldhet internationellt och att vi ska bjuda in de andra nordiska landerna till
en konferens i samband med Nordiska Masterskapen i Landskrona. Det foljdes av en
diskussion kring hur vi kan arbeta framat.

§ 32 Framtidskonferens/forbundsmote
GS redogjorde utvérderingen av konferens och mote. GS skickar ut material kring motionerna
som togs upp for uppféljning.

8§ 33RIM
Sammanfattning och reflektion efter Riksidrottsmotet (RIM) i Uppsala i maj dar HJ, PH och
GS representerade STF.

§ 34 Ekonomisk rapport
Medfoljde skriftligt i handlingarna och GS konstaterade att det inte finns avvikelser fran
budget att rapportera om.

§ 35 Trygg Idrott

Pa denna punkt var Albana Makolli med. GS gjorde en inledning dar han beskrev det arbete
som har gjort hittills. Darefter presenterade AM sitt arbete kring policy och
disciplinkommitté.

Beslut: Styrelsen godkande policyn for Trygg Idrott och faststéllde denna. Styrelsen
beslutade att sportkontoret ska arbeta fram en disciplinkommitté i samarbete med ett
eller flera forbund.

8 36 Nytt kvalsystem & arvoden/avgifter

Pa denna punkt var Mats Lindqvist med. GS inledde punkten och darefter gick ML igenom
forslaget om ett nytt kvalsystem och avgifter. JE kommer att aterkomma kring olika arvoden
langre fram.

Beslut: Styrelsen beslutade att godkanna och faststélla forslaget pa nytt kvalsystem.

§ 37 Motesagendan 2023/24

GS gick igenom kalendarium och ett forslag pa att framtidskonferens och forbundsmate halls
pa Eleiko i Halmstad den 26-28 april.

Beslut: Styrelsen beslutade att faststalla motesdagar 2023/24 for styrelsens moten.
Beslut: Styrelsen beslutade att framtidskonferens och arsmote halls i Halmstad 2024.
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§ 38 Ovriga fragor

8§ 39 Beslut som tagits under motet
PH redogjorde for motets beslut.

§ 40 Kommande méten
Nésta mote ar den 26-27 augusti i Stockholm.

§ 41 Motets avslutning
Ordfdrande Joakim Eriksson avslutade motet.

Vid protokollet:

Patrik Helgesson
Motessekreterare

Justeras:

Thomas Norlander Andreas Andrén
Justerare Justerare



