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DISTRIKTSDOMARE
DISTRIKTSDOMARKURS

Distriktsdomarkurser administreras/organiseras via Sportkontoret
och 6nskemal om kurser ska darfor framforas dit via distriktet. Ett
forarbete bor da ha genomforts dar man kontrollerat underlaget
(deltagare) for en kurs. Aven forslag pa datum, ort, lokal och andra
detaljer som kan vara svart att 6verblicka centralt inom forbundet
bor foreslas.

Sportkontoret tar sedan vid och ordnar formular fér anmalan,
inbjudan pa STF hemsida och andra administrativa detaljer.

En instruktor till kursen ordnas av Sportkontoret i samrad med
domar- och tavlingskommittén (DTK).

Distriktsdomarkurser ska i huvudsak genomfdéras “fysiskt”. |
undantagsfall kan dock kurser erbjudas digitalt. Da kan kursen
initieras via Sportkontoret och inget forarbete kravs via ett distrikt.

Behoriga att utbilda sig till domare ar personer som under det
aktuella kalenderaret fyller 18 ar.

Kursens ar en hybridutbildning, med saval digitala forstudier som
gemensam traff. Kursen ar i huvudsak teoretisk och det ar av stor vikt
att deltagarna far forstaelse for Tavlingsbestammelserna och
Domarstegen under de digitala forstudierna. Deltagarna examineras
via ett praktiskt och ett teoretiskt prov. Kursens genomférande i
detalj meddelas deltagarna infor kursstarten.

BEHORIGHET OCH KRAV

Den forsta nivan som tyngdlyftningsdomare ar Distriktsdomare. |
detta kapitel beskrivs vad som kravs for att utbilda sig till domare, hur
en kurs forbereds och genomférs samt behérighet och aktivitetskrav.

Som distriktsdomare ar man behorig att tjanstgora vid tavlingar inom
Sverige. Dock inte svenska masterskap och internationella tavlingar
(distriktsdomare kan i undantagsfall tas ut till svenska masterskap om
antalet forbundsdomare inte racker till).

Distriktsdomare kan godkdnna svenska rekord men inte nordiska
rekord eller sitta i en jury.
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Som distriktsdomare dr minimikravet fyra (4) domaruppdrag per
kalenderar. Dispens kan ges det forsta aret beroende pa hur sent pa
aret kursen genomfors samt beroende pa hur den aterstaende
tavlingskalendern f6r aret ser ut. DTK tar beslut.

Vid for 1ag aktivitet vidtas foljande atgarder:

e  Efter ett ar med for lag aktivitet erhaller domaren en varning.

e  Eftertva arifoljd med for lag aktivitet avslutas domarlicensen
och en ny domarkurs kravs for att aterfa den.

e Vid upprepade fall av lag aktivitet (punkt ett) kan DTK ta upp
domarens licens till diskussion och om inte nagon skalig
forklaring finns kan licensen avslutas.

e  Se dven punkten “Fortbildning”.
ATT TJIANSTGORA VID SVENSKT MASTERSKAP

Som Distriktsdomare kan du tjantgora som domare for alla uppdrag
utom domare eller jury.

Domarstegen 2025—
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FORBUNDSDOMARE
UPPGRADRING

Steg tva pa domarstegen ar Férbundsdomare. | detta kapitel beskrivs
vad som kravs for att bli forbundsdomare, hur uppgraderingen gar till
samt behorighet och aktivitetskrav.

For att bli forbundsdomare kravs att man varit distriktsdomare i
minst tva ar samt att man som distriktsdomare démt (varit domare,
ej andra uppdrag) minst tio tavlingar de senaste tva aren

Uppgradering till forbundsdomare kan pabdérjas innan de formella
kraven ovan uppfyllts. Det forsta steget ar att genomfora digitala
sjdlvstudier. Nar en domare paborjar sjalvstudierna meddelas DTK
automatiskt via larplattformen. Ett tillfdlle for praktisk examination
bokas in av DTK i samrad med Sportkontoret. Domaren sjalv ansvarar
for att uppfylla kraven for att bli forbundsdomare infér den praktiska
examinationen.

Den praktiska examinationen genomfors tidigast tre manader efter
paborjade sjalvstudier, efter godkant teoretisk examination och
uppfyllda krav for att bli férbundsdomare. Vid en misslyckat teoretisk
examination kan ett omprov goras tidigast efter sex manader. Vid en
misslyckat praktisk examination kan ett nytt prov géras tidigast efter
sex manader, men senast tolv manader efter det forsta tillfallet. Vid
utebliven omexaminering behover hela processen géras om, inklusive
de digitala sjalvstudierna.

BEHORIGHET OCH KRAV

Som férbundsdomare ar man behoérig att tjanstgora vid alla tavlingar
inom Sverige utom internationella tavlingar.

Forbundsdomare kan godkanna svenska och nordiska rekord men
inte sitta i en jury.

Som forbundsdomare ar minimikravet fem (5) domaruppdrag per
kalenderar. Dispens kan ges det forsta aret beroende pa hur sent pa
aret uppgraderingen genomfors samt beroende pa hur den
aterstaende tavlingskalendern for aret ser ut. DTK tar beslut.

Vid for 1ag aktivitet vidtas foljande atgarder:

e Efter ett ar med for lag aktivitet erhaller domaren en varning.

e  Eftertva arifoljd med for lag aktivitet degraderas domaren till
distriktsdomare och en ny examination kravs for att aterfa
forbundsdomarstatus.
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e Vid upprepade fall av lag aktivitet (punkt ett) kan DTK ta upp
domarens licens till diskussion och om inte nagon skalig
forklaring finns kan domaren degraderas till distriktsdomare och
en ny examination kravs for att aterfa forbundsdomarstatus.

e Se dven punkten “Fortbildning”.
ATT TJANSTGORA VID SVENSKT MASTERSKAP

DTK gor den slutgiltiga uttagningen av domare till svenska
masterskap. Hur uttagning- och anmaélningsprocessen gar till kan
dock variera. Som SM-domare forvantas man beharska samtliga
domaruppdrag. Domare med hog aktivitet (manga uppdrag) de
senaste aren har storre chans att bli uttagen dn domare med farre
uppdrag. Att regelbundet tacka nej till uttagningar minskar chanserna
att bli uttagen i framtiden.

Aven om DTK tar beslutet ar det ar fritt for alla domare att framféra
sitt intresse att doma vid ett SM.
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INTERNATIONELL DOMARE, KATEGORI TVA
UPPGRADERING

Steg tre pa domarstegen ar internationell domare, kategori tva. |
detta kapitel beskrivs vad som kravs for att bli internationell domare,
kategori tva, hur uppgraderingen gar till samt behorighet och
aktivitetskrav.

For att bli internationell domare, kategori tva ska féljande uppfyllas:

Varit domare (distrikts- och féorbundsdomare) i minst fem ar.

Som férbundsdomare tjanstgjort pa minst 15 tavlingar.

Som forbundsdomare tjanstgjort pa minst fem svenska masterskap.
Ha goda kunskaper i engelska spraket.

Ansokan om internationell behorighet, kategori tva skall goras pa
faststallt formular och insdndas till DTK. Domaren ansvarar sjalv for
att kraven ovan ar uppfyllda. Ansokan bor vara DTK tillhanda senast
sex manader fére tavlingen dar man pa formularet foreslagit att
examinationen ska ske. (examinationen sker som standard vid SM for
seniorer).

Innan en examination kan ske bedomer STF styrelse, efter utlatande
fran DTK, om den s6kande ar lamplig att inneha denna behorighet.

Examinationen genomfors enligt IWF:s da géllande regler.

BEHORIGHET OCH KRAV

Som internationell domare, kategori tva r man behorig att
tjanstgora vid alla tavlingar utom VM och OS. Uttagningsmetoden till
dessa beskrivs i kap. 10 (Uttagning till internationella tavlingar).

Internationella domare, kategori tva kan godkanna alla typer av
rekord men inte sitta i en jury.

Som internationell domare, kategori tva ar minimikravet sex (6)
domaruppdrag per kalenderar (totalt, nationellt och internationellt).
Dispens kan ges det forsta aret beroende pa hur sent pa aret
uppgraderingen genomfors samt beroende pa hur den aterstaende
tavlingskalendern for aret ser ut. DTK tar beslut.

Vid for lag aktivitet vidtas foljande atgarder:

e  Efter ett ar med for Iag aktivitet erhaller domaren en varning.
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Efter tva ar i f6ljd med for lag aktivitet degraderas domaren till
forbundsdomare. Fragan om den internationella licensen samt
ev. kommande internationella uppdrag hanteras av DTK.

Vid upprepade fall av lag aktivitet (punkt ett) kan DTK ta upp
domarens licens till diskussion och om inte nagon skalig
forklaring finns kan domaren degraderas till férbundsdomare.
Fragan om den internationella licensen samt ev. kommande
internationella uppdrag hanteras av DTK.

Se dven punkten “Fortbildning”.
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INTERNATIONELL DOMARE, KATEGORI ETT
UPPGRADERING

Det fjarde och sista steget pa domarstegen ar internationell domare,
kategori ett. | detta kapitel beskrivs vad som kravs for att bli
internationell domare, kategori ett, hur uppgraderingen gar till samt
behorighet och aktivitetskrav.

For att bli internationell domare, kategori ett ska féljande uppfyllas:

Varit internationell domare, kategori tva i minst tva ar.

Som internationell domare, kategori tva tjanstgjort pa minst tva
internationella tavlingar.

Ansokan om internationell behérighet, kategori ett skall géras pa
faststallt formular och insdandas till DTK. Domaren ansvarar sjalv for
att kraven ovan ar uppfyllda. Ansékan bor vara DTK tillhanda senast
sex manader fore tavlingen dar man pa formularet féreslagit att
examinationen ska ske (examinationen sker som standard vid ett
nordiskt masterskap och med hansyn till att uttagningar till
internationella tavlingar sker upp till ett ar i forvag kan ansdkan
behdva skickas in tidigare dn sa).

Innan en examination kan ske bedémer STF styrelse, efter utlatande
fran DTK, om den s6kande ar lamplig att inneha denna behdrighet.

Examinationen genomfors enligt IWF:s da géllande regler.

BEHORIGHET OCH KRAV

Som internationell domare, kategori ett ar man behorig att tjanstgora
vid alla tavlingar. Uttagningsmetoden till dessa beskrivs i kap. 10
(Uttagning till internationella tavlingar).

Internationella domare, kategori ett kan godkédnna alla typer av
rekord och tilldts sitta i en jury.

Som internationell domare, kategori ett ar minimikravet sex (6)
domaruppdrag per kalenderar (totalt, nationellt och internationellt).
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4.2.4 Vid for 13g aktivitet vidtas féljande atgarder:

e  Efter ett ar med for 1ag aktivitet erhaller domaren en varning.

e  Eftertvaarifoljd med for lag aktivitet degraderas domaren till
férbundsdomare. Fragan om den internationella licensen samt
ev. kommande internationella uppdrag hanteras av DTK.

e Vid upprepade fall av lag aktivitet (punkt ett) kan DTK ta upp
domarens licens till diskussion och om inte nagon skalig
forklaring finns kan domaren degraderas till forbundsdomare.
Fragan om den internationella licensen samt ev. kommande
internationella uppdrag hanteras av DTK.

e Se dven punkten “Fortbildning”.

2025-01-01 Domarstegen 2025—
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5 DOMARUPPDRAG
5.1 BESKRIVNING AV DOMARUPPDRAGEN

5.1.1 Med begreppen “domaruppdrag” eller “uppdrag” avses foljande vid
en tavling. Uppdragen beskrivs i detalj i Tavlingsbestammelserna.

e  Jury/tavlingsledare.
Domare.

Chief marshal.
Teknisk kontrollant.
e  Tidtagare.

e  Speaker

e Tavlingssekreterare.

5.1.2 Fortbildningar raknas som uppdrag for deltagarna och instruktéren.
Distriktsdomarkurser och examinationer till férbundsdomare raknas
som uppdrag for instruktéren/examinatorn.

5.2 NOTERINGAR AV UPPDRAG

5.2.1 Man far rakna ett uppdrag per dag, oavsett hur manga olika roller
man haft under dagen. Deltar man vid flera
fortbildningar/kurser/examinationer under aret rdknas samtliga
(minst ett uppdrag per ar ska dock vara ett uppdrag pa en tavling).

5.2.2 Uppdrag ska noteras i domarboken, ett uppdrag per rad. | den
uppdaterade versionen av boken (den gamla versionen ar fortfarande
giltig och anvands som vanligt) som infors 2025 markerar man med
kryss i rutorna exakt vad man gjort per tavlingsdag.

5.3 REDOVISNING AV UPPDRAG

5.3.1 I slutet av varje kalenderar ska domarna redovisa sina uppdrag till
DTK som kontrollerar om domarna uppfyllt aktivitetskraven.
En beskrivning (manual) for hur denna redovisning gar till publiceras
arligen via bl.a. STF hemsida.

2025-01-01 Domarstegen 2025—
11



6.1
6.1.1

6.2
6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4

2025-01-01

FORTBILDNING
SYFTE

Syftet med fortbildningar ar att sprida kinnedom om nyheter,
regelandringar och motsvarande som berér domarna. Det ar ocksa
ett tillfalle att prata ihop sig ang. regeltolkningar mm.

GENOMFORANDE

Fortbildningar anordnas av STF, bade i digital form och i form av
fysiska méten. Digitala fortbildningar administreras/organiseras
regelbundet via Sportkontoret och dessa finns sékbara via STF
hemsida. Onskema&l om lokala fysiska fortbildningar kan framféras till
Sportkontoret via distriktet. Da bor ett forarbete genomféras lokalt
av arrangoren pa samma satt som infor en distriktsdomarkurs.

Med fortbildningar menas i férsta hand fortbildningar i STF regi, men
dven fortbildningar/kurser/moéten organiserade av IWF, EWF och
NWF som DTK bedomer som likvardiga.

Fortbildningar kan vara “generella” alternativt ha ett sarskilt tema,
exempelvis ett specifikt domaruppdrag.

Alla domare maste fortbilda sig minst vartannat ar fér att behalla sin
behoérighet. Om detta inte uppfylls kan DTK kontrollera om det
foreligger nagon skalig forklaring till detta och i sa fall besluta om
dispens. Domaren ska da delta pa en fortbildning inom tidsramen
som DTK beslutat. Om detta inte genomfors beslutar DTK om
licensen ska avslutas eller om domaren ska degraderas.

Domarstegen 2025—
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DOMARINSTRUKTORER
BEHORIGA INSTRUKTORER

Vid distriktsdomarkurser, fortbildningar och examinationer till
forbundsdomare ansvarar en domarinstruktor for genomférandet.
Sportkontoret och DTK avgér vilka som ar behoriga instruktorer.
Detta beslutas med héansyn till STF:s krav pa alla utbildare inom
forbundet.

Domarstegen 2025—
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REPRESENTATIONSBESTAMMELSER
REGLER/BESKRIVNING

Domare ska ha domarlicens, utfardad av STF. Domarlicensen ska
fornyas varje verksamhetsar och vid foreningsbyten. Redovisningen
av foregaende ars uppdrag ar tillika en bestallning av ny licens fér
kommande ar, om inte annat meddelas i samband med
redovisningen. Licensavgiften faktureras senare till domarens
forening.

Omregistrering (foreningsbyte) kan endast ske under tva perioder.
Under tiden 1/11-15/12 som trader i kraft den 1/1 samt den 1/5—
14/5 som trader i kraft 1/6.

Blanketten ”Ansokan om foreningsbyte” upprattas i tva exemplar och
undertecknas av domaren och den mottagande féreningen. Ett
exemplar insdndes till STF medan det andra tillstdlls domarens gamla
forening. Ansékan om foreningsbyte ska finnas hos STF och domarens
gamla férening senast den 15/12 respektive 14/5. Den gamla
foreningen bereds tillfalle att yttra sig i drendet inom 14 dagar.
Darefter tar STF beslut.

Omregistreringen kan bara ske en gang per 12 manader. Har man
gjort en omregistrering i december kan man alltsa forst géra det igen
nastkommande december.

Foreligger hinder, i form av obetalda medlemsavgifter eller andra
mellanhavanden, galler att omregistreringen trader i kraft 14 dagar
efter det att domaren fullgjort sina skyldigheter.

Omregistreringen ar avgiftsbelagd.

Under dvergangstiden dger domaren ratt att tjanstgora for sin gamla
forening.

Domarstegen 2025—
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VAD KRAVS AV EN DOMARE?
ARLIGHET OCH OPARTISKHET

En god domare maste vara arlig mot saval lyftare som sig sjalv. Den
arlige domaren forsoker aldrig gora sig populdr hos publik och lyftare
genom att strunta i regelboken.

En god domare ér alltid opartisk. Opartiskheten kraver att en domare
aldrig far ta hansyn till vad det &r for lyftare som star pa flaket. Om
det ar en nyborjare, klubbkamrat, landslagsman eller varldsstjarna far
aldrig paverka domslutet. Erfarna domare vet att kravet pa
opartiskhet ar svart att uppfylla.

OBJEKTIVITET

Detta hor i viss man ihop med vad som sagts under foregaende
punkt. Har galler dock framst férmagan att kunna betrakta vart lyft
for sig utan att vdga in vad som skett i tidigare lyft. Om en domare
kdnner att man gjorde ett misstag i det tidigare lyftet far detta inte
"kompenseras” i nasta lyft. Ett rekordforsok ska aldrig bedomas
annorlunda an ett lyft i mangden. Varje férsok skall bedomas enligt
regelboken.

MOD

En domare som saknar mod kan aldrig bli en bra domare. Utan mod
kan heller aldrig kraven pa arlighet, opartiskhet och objektivitet
uppfyllas. Det fordras manga ganger ett stort matt av mod for att
kunna motsta trycket fran publik, lagledare mm. Att med detta tryck
pa sig kunna vara arlig, opartisk och objektiv kraver verkligen mod.

KUNSKAP OM REGLER OCH PRAKTISK ERFARENHET

En god domare har alltid sin regelbok i ndrheten dven om denne tror
sig kunna den utantill. Oavsett om en domare kan regelboken utantill
hjalper det dock foga om denne inte behéarskar den praktiska
tillampningen.

En nyexaminerad distriktsdomare kan inte bli en fullgod domare
forran domaren tillagnat sig massor av praktisk erfarenhet. Endast
genom regelbunden domning kan man tillampa reglerna pa ratt satt.

Domarstegen 2025—
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YTTERST NOGGRANN IAKTAGELSEFORMAGA

En god domare har formagan att se hela lyftaren och behéver darfor
inte sldappa blicken fran en kroppsdel for att kunna se en annan
kroppsdel. lakttagelseférmagan kan férbattras pa manga satt. Titta
alltid pa lyftning som domare oavsett om det ar tavling, film, traning,
eller uppvarmning. Bedém alla lyft ur domarens synvinkel.

Domare som sitter bland publik bér jamféra sina bedémningar med
de tjanstgdérande domarna utan att kommentera eventuella
olikheter.

Tank pa att din placering kan medverka till att domsluten blir olika.
Trana upp iakttagelseférmagan genom att “déma” i traningslokalen.

FORMAGA ATT KONCENTRERA SIG

Det &r svart att vara koncentrerad 6ver lang tid. Detta betyder inte
att domarna maste bytas ut efter 20 minuter, utan att domarna inte
skall koncentrera sig i onddan. For att klara detta maste domaren lara
sig att slappna av mellan lyften. Koncentrationen skall vara pa topp
omedelbart innan lyftaren lyfter stangen fran planet och far inte
nedga forran lyftet avslutats. Nar domaren darefter tryckt pa ratt
knapp ska domaren slappna av, innan denne pa nytt maste
koncentrera sig infor nasta lyft.

Det som sker mellan lyften, exempelvis att ha koll pa klovningen och
lyftarnas utrustning, bor man klara av utan att vara 100%
koncentrerad. Kdnner man tréttheten komma smygande bor man
resa sig upp och rora sig en stund mellan tva lyft. Lyftaren har ratt att
fordra helskarpta domare.

SNABB REAKTIONSFORMAGA

En tyngdlyftningsdomare har mycket kort tid pa sig att fatta sitt
beslut. Domslut ska avges direkt efter ett lyft. En gyllene regel maste
héar vara att man, direkt da ett fel uppfattas, beslutar sig for att
underkanna lyftet. Domaren skall da vara fullstandigt klar 6ver att ett
regelfel har gjorts.

Har inte domaren upptackt nagot fel eller &r domaren inte
fullstandigt overtygad om att ett regelfel har gjorts, skall man direkt
kunna bestamma sig for att godkdnna lyftet.
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9.8
9.8.1

9.8.2

9.9
9.9.1

9.9.2

9.9.3

2025-01-01

VILIA ATT FORKOVRA SIG

Den som efter distriktsdomarkursen tror sig vara fullard blir aldrig en
god domare. Domare, som inser att man aldrig kan bli fullard inom
detta omrade och som darfor tar till vara alla tillfallen som ges till
praktisk traning och dven forbattrar sin regelkdannedom, kan komma
idealet ganska nara.

Diskutera garna bedomningsproblem och intraffade handelser med
andra domare. Utbyte av erfarenhet ar ett viktigt led i utbildningen.
Genom detta utbyte far man manga ganger reda pa gransfall som
aldrig kommer fram under en domarkurs. Tréna sa ofta som mgjligt
och rdkna med att aldrig bli fullard.

FORMAGA ATT TA KRITIK PA RATT SATT

Som domare maste man finna sig i att bli kritiserad. Ett domslut som
uppfattas som riktigt hos en person kan uppfattas som felaktigt av
nagon annan. Domare som forberett sig pa ratt satt och vet att de
gjort sitt basta for att avge ett riktigt domslut behéver aldrig oroa sig.

Manga som kritiserar domslut sitter kanske battre an domarna och
ser darfor eventuella “fel” ur en annan och battre synvinkel. Férklara
for dessa, garna med hjalp av regelboken, hur situationen har
uppfattats fran domarens plats och vilket beddmande som ligger till
grund for ett godkdnnande eller underkdnnande.

Var beredd pa kritik. Svara lugnt och sansat pa kritiken om
nodvandigt. Ta lardom av befogad kritik. Om sa dr nédvandigt kan
man garna ge den kritiserande ratt och tala om att man inte sett
"felet” eller att man pa grund av olika placeringar kan se lyften olika.

Det ar battre att erkdnna ett misstag dn att genom krystade
bortforklaringar forsdka gora sken av att man ar ofelbar. Ingen
domare ar ofelbar. Den som kan erkdnna misstag och dra lardom av
detta uppskattas i allmanhet battre an den som pastar sig vara felfri.
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10
10.1
10.1.1

10.2
10.2.1

10.2.2

10.3
10.3.1

10.3.2

2025-01-01

UTTAGNING TILL INTERNATIONELLA TAVLINGAR
INLEDNING

Detta kapitel beskriver hur uttagningar av domare till internationella
tavlingar gar till samt vilken niva av tavlingar respektive domare bér
soka sig till beroende pa kategori och erfarenhet/kompetens.

TILLAMPNING OCH SYFTE

Infor ett nytt kalenderar skickar DTK ut ett brev till de internationella
domarna dar kommande ars tavlingskalender presenteras. Domarna
svarar med vilka tavlingar man dr intresserad av att tjanstgora vid.
Man kan vilja max tre tavlingar. Nedanstaende tabell beskriver vilka
tavlingar man ar hanvisad till.

En erfaren K2 har démt minst fem tavlingar som K2. En erfaren K1 har
domt minst fem tavlingar som K1. Som internationell domare
forvantas man ha en vilja att avancera och sdka sig mot storre
uppdrag med tiden. Nya domare ska darfor beredas plats pa de
mindre tavlingarna och erfarna domare ska ta sikte pa storre
uppdrag. Undantag kan dock goras, se nasta punkt.

TOLKNING

Se tabellen nedan. Grona tavlingar ar forstavalet med hansyn till
domarens erfarenhet samt kategori. Gula tévlingar av hogre/lagre
rang kan man anmalas till i undantagsfall, om det inte finns
tillgangliga domare inom det gréna faltet. Aven domare som star pa
gransen att avancera pa trappan kan anmalas till gula tavlingar av
hogre rang. Roda tavlingar bedéms orealistiska att bli uttagen till.
Kanske aven omgijligt enligt IWF/EWF:s regler.

Om det infor en tavling fattas domare, kanske for att ndgon tvingats
tacka nej, kommer DTK i férsta hand kontakta domare som befinner
sig inom det grona faltet for att hora sig for om deltagande. Darefter
domare som finns inom det gula faltet.
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Landskamp
10.4

10.4.1

10.5
10.5.1

10.6
10.6.1

10.7
10.7.1

2025-01-01

Erfaren K2 Erfaren K1

DTK OCH STYRELSENS ROLLER

Nomineringar/uttagningar gors av STF styrelse/Generalsekreterare
efter forslag fran DTK. Kommitténs forslag baseras i huvudsak pa
domarnas 6nskemal enligt ovanstaende. Om fler domare valt samma
tavling kan DTK vaga in domarnas skicklighet och bedémda chans till
att bli uttagen i sin rekommendation till
styrelsen/Generalsekreteraren.

VEM AGER BESLUTET?

Till landskamper och nordiska masterskap beslutar STF
styrelse/Generalsekreterare i samrad med 6vriga deltagande
nationer hur manga domare som kan tas ut. Till EM, VM och OS kan
STF endast gbra en nominering. Beslut om uttagning tas sedan av
IWF/EWF. STF budget for aret paverkar ocksa hur mdnga domare som
kan tas ut eller nomineras till respektive tavling.

SARSKILDA SATSNINGAR/FORTUR

En erfaren K1, som bedéms att pa sikt ha chansen att bli uttagen till
de storsta tavlingarna (VM och 0S), kan komma att ha fortur 6ver tid
da uppdrag ska fordelas. Sarskilda satsningar beslutas av STF styrelse
efter rekommendation av DTK.

HUR FORBATTRA SINA CHANSER?

FOr att bli uttagen kravs att man visar upp en jamn och hog niva pa
sitt arbete som domare. Man ska beméstra samtliga domaruppdrag.
Ett regelbundet deltagande vid svenska masterskap ar viktigt da
dessa tavlingar ar det narmaste vi inom STF kommer internationella
tavlingar. Hog aktivitet, manga uppdrag per ar, ar meriterande.
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