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Propositioner 2 — Disciplinnamnd

Styrelsen féreslar:

- Att infora disciplinnamnden utifran nedan beskrivning och stadgeandringar.
- Att vélja in nedanstaende personer till disciplinnamnden.

Bakgrund:

Idén pa att inféra en ny disciplinnamnd kommer sig av att det tar tid, resurser och
kompetens att uppratthalla en sadan har instans. I dag har vi en disciplinkommitté
som utgors av styrelsen. Vi har fa arenden. Sedan 2021 har enbart ett inkommit.
Dock har det 6kade arbetet med trygg idrott lyft upp fragan i ljuset. Forbundet far i
dag fler fragor an tidigare av karaktaren trygg idrott sa vi kan formoda att antalet
arenden pa sikt ocksa kan oka. Vi behdver forbereda oss for detta. Det ar viktigt att
vi jobbar férebyggande men ocksa viktigt att vi har ett system och rutin som klarar
nar val arenden kommer. Det &r inte optimalt att styrelsen riskerar att binda upp sig
med att behdva sitta och jobba med disciplinarenden. Vi har gjort en
omvarldsanalys dar vi pratat med andra férbund och sékt hur de gjort och dven om
vi skulle kunna hitta ett samarbete. Den 16sning vi hittat nu ar ett samarbete med de
som byggt upp och jobbar med disciplinnamnden i SWE3 (amerikansk fotboll,
landhockey och flaggfotboll).

Disciplinnamndens utformning:

Svenska Tyngdlyftningsférbundet har en disciplinnamnd som bestar av ordférande
och minst tva ledamoter som tillsamman har juridisk kompetens och kdannedom om
svensk tyngdlyftning. Vid forbundsmaotet valjs dessa for en tid av ett eller tva ar.
Disciplinnamnden agerar likt en domstol och har mandat att bestraffa med féljden
tillrattavisning, bdter och avstangning.

Ansvarsomrade:

Alla medlemmar i de féreningar som tillhér Svenska Tyngdlyftningsférbundet lyder
under Riksidrottsférbundets stadgar. I 14 kap 2§ I Riksidrottsférbundets stadgar
beskrivs 16 olika forseelser (regelbrott) som kan leda till bestraffning.
Disciplinnamnden har i uppdrag att fatta beslut om paféljder i sadana
disciplinarenden. Bestraffning far inte aldaggas nagon om inte forseelsen anmalts
senast inom tva manader fran det att forseelsen begicks eller blev kand.
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Bestraffning far inte alaggas nar 4 ar har forflutit fran dagen for handelsen.
Undantaget punkt 8 och 15 (14 kapitel i RF:s stadgar) dar tidsfristen ar 10 ar.

Utover detta har Disciplinnamnden ett delegerat uppdrag att handlagga
medlemsarenden enligt 15 kapitlet Riksidrottsférbundets stadgar, till exempel om
en person blivit utesluten fran en medlemsférening sa kan det dverprévas hos
Disciplinnamnden. Aven dessa beslut kan i sin tur éverklagas till
Riksidrottsnamnden.

Observera att Disciplinnamnden inte har nagon uppgift eller méjlighet att medla i
eller 16sa konflikter. Disciplinnamnden behandlar inte dopingarenden utan hanvisar
till Antidoping Sverige.

Genomfdrande:
Styrelsens forslag pa personer till disciplinnamnden:

Johan Hubner, ordférande
Jesper Fredriksson, sekreterare
Robin Raifee, ledamot

Christina Wainikka, ledamot
Roland Pliss. ledamot

Det forberedande arbetet med att styra upp rutiner och skapa mallar har Svenska
Tyngdlyftningsférbundet kommit 6verens med Jesper och Johan att gora. De &r
anstallda pa olika advokatfirmor vilket gor att Svenska Tyngdlyftningsférbundet har
uppdragsavtal med bade Advokatfirman Delphi (Johan) och Advokatfirman Lindahl
(Jesper). De tva debiterar tva timmar vardera for allt forberedande arbete att styra
upp disciplinnamnden med mallar och rutiner.

Sedan debiterar de tva en timme vardera per arende som de handlagger. Det ar
samma deal som de har med SWE3. Oftast tar det langre tid &n sa, men priset ar
fast. Resterande personer i disciplinnamnden, 2-3 personer, kommer att arbeta
ideellt. Malsattningen ar ocksa att Johan och Jesper gor detta tills vi har haft ett
antal arenden och lart upp andra i rérelsen. Pa sikt vill vi ha en jamstalld
disciplinnamnd bestaende av 3-5 personer.



Forslag stadgeandringar

2 Kap FORBUNDSMOTE

Nuvarande lydelse
5 § Arenden vid férbundsmaétet

13. val av 1 revisorer och
revisorssuppleanter for en tid av ett ar,

14. val av ordférande och 2 dvriga
ledamoter valberedningen for en tid av ett
ar,

15. val av 2 lekmannarevisorer for en tid

over ett ar med uppgift att granska
verksamheten enligt 4 kap 2 §,

16. beslut om val av ombud och
erforderliga suppleanter till RF-stamma.

5 KAP FORBUNDSSTYRELSEN

Nuvarande lydelse
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FS forslag
5§ Arenden vid forbundsmétet

13. val av ordférande i Disciplinnédmnden for
en tid av ett ar och 6vriga ledaméter i
Disciplinnamnden for en tid av ett ar,

14. val av 1 revisorer och
revisorssuppleanter for en tid av ett ar,

15. val av ordférande och 2 dvriga
ledamoter valberedningen for en tid av ett ar,
16. val av 2 lekmannarevisorer for en tid
over ett ar med uppgift att granska
verksamheten enligt 4 kap 2 §,

17. beslut om val av ombud och erforderliga
suppleanter till RF-stdmma.

FS forslag
6 § Disciplinnamnd

Disciplinnamnden, som bestar av ordférande
och tva till fyra dvriga ledamoter, provar
bestraffningsarenden enligt 14 kap. RF:s
stadgar och Idrottens reglemente om otillaten
vadhallning samt manipulation av idrottslig
verksamhet.

Disciplinnamndens beslut far 6verklagas hos
RIN.

Disciplinnamnden har réatt att alagga enskild
person boter om hégst 50 000 kr.
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Mer info om personerna som foreslas:
Johan Hiibner

Mobiltelefon: +46 709 25 25 04
E-post: johan.hubner@delphi.se

Johan Hibner ar advokat och delagare pa Advokatfirman Delphi. Johan arbetar med kommersiell
kontraktsratt, framst inom tech och IT. Utdver detta har Johan sedan 2016 varit ordférande i
Disciplinnamnden i Svenska Amerikanska Fotbollsforbundet som sedan nagra ar slagits ihop med
landhockey-férbundet under namnet SWE3 och nu omfattar amerikansk fotboll, landhockey och
flaggfotboll. Han har ingen erfarenhet av tyngdlyftning som sport, men ar val kunnig i idrottsjuridik
och de fragor som typiskt satt hanteras av en disciplinnamnd.

Jesper Fredriksson

Mobiltelefon: +46 723 57 14 39
E-post: jesper.fredriksson@lindahl.se

Jesper Fredriksson arbetar som bitrddande jurist pa Advokatfirman Lindahl i Malmé och bitrader
regelbundet klienter vid transaktioner, kommersiella avtal och markupplatelser inom
energibranschen. Utdver detta arbetar han framst med drenden som rér fastighets- och
entreprenadratt. Han ar sedan 2018 ledamot i SWE3:s disciplinnamnd och har tillsammans med
bland andra Johan Hiibner strukturerat och professionaliserat disciplinnamndens verksamhet.
Liksom Johan har han ingen egen erfarenhet av tyngdlyftning som sport, men han ar allmant
idrottsintresserad och utdvar flera andra sporter. Dartill har han god kunskap om RF:s
bestraffningsregler och flera ars erfarenhet av tillampningen av dem.
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Robin Rafiee

Mobiltelefon: +46 709 25 25 70
E-post: robin.rafiee@delphi.se

Robin Rafiee ar 28 ar gammal och uppvuxen i Stockholm. Han jobbar pa Advokatfirman Delphi som
bitradande jurist dar hans arbete framst ar fokuserat pa féretagsférvarv och bolagsratt. Pa fritiden
ar hans stora passion tyngdlyftning. Han upptackte sporten for tio ar sedan och blev snabbt
foralskad. Sedan dess har jag tranat allt mellan tre till nio pass i veckan och aven deltagit i téavlingar
varje ar. Under de senaste aren har han som tavlande fér Sundbybergs Tyngdlyftningsklubb lyckats
vinna medaljer pa bade Distriktsmasterskapen i Stockholm och Svealandsmasterskapen.

Christina Wainikka

Mobiltelefon: +46 72 242 31 11
E-post: christina.wainikka@svensktnaringsliv.se

Christina Wainikka ar docent i civilratt och har dven en MBA. Under flera ar var hon kursansvarig fér
kurserna i idrottsjuridik pa GIH, inom ramen for Sportsmanagementprogrammet. Hon ar
ledarutbildad inom styrkelyft, simning och [6pning samt domarutbildad i simning.
Ledarutbildningarna har legat till grund fér uppdrag som ledare/tranare inom bland annat SK
Neptun och Team Stockholm Marathon (TSM). Idrottsmeriterna omfattar bland annat SM-medaljer i
styrkelyft och bankpress (2003) samt en andraplats i triathloncupen (2017). Hon arbetar som
policyexpert fér immaterialratt pa Svenskt Naringsliv.
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Roland Pliiss

Mobiltelefon: +46 70 858 76 62
E-post: roland.pluss@nj.se

Roland Pliiss tog sin jur.kand 1994 och arbetade férst pa advokatbyra och sedan i egen juristbyra
med inriktning pa personskaderatt. Sedan ett tjugotal ar tillbaka arbetar han pa Norstedts Juridik AB
med uppbyggnad, utbildning och férséljning av rattsdatabastjanster. Roland tranade och tavlade i
tyngdlyftning som ungdom och junior, med JSM-medaljer och deltagande pa JNM som hdgsta
meriter. Efter sin egen tavlingskarriar och studier pa Bosdns IFHS engagerade han sig som trdanare
for bland annat nagra av landets forsta kvinnliga lyftare som tavlade. Under den perioden var han
ocksa ledare pa flera internationella masterskap fér damer, juniorer och ungdomar. Pa ideell basis
har han en mangd olika uppdrag i bagaget for bland annat Stockholms AK och numera Vallentuna
TK.



