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Proposition 3 — Ny SDF-struktur

Styrelsens forslag:

- Att samtliga specialdistriktsforbund (SDF) ska fran och med den 1 januari 2025 ha
de administrativa och operativa basuppgifter som redovisas i avsnitt 3 i denna
proposition.

- Att Svenska Tyngdlyftningsforbundet (STF) ska fran och med den 1 januari 2025
besta av fyra SDF i enlighet med den indelning som redovisas i avsnitt 4 i denna
proposition.

- Att rostlangden pa STF:s forbundsmote ska fran och med den 1 januari 2025 vara
utformat enligt de principer som redovisas i avsnitt 6 i denna proposition.

- Att STF:s styrelse tillsatter en grupp som far i uppdrag att tillsammans med
berdrda distrikt pabdrja implementeringen av den nya organisationen som
redovisas i avsnitt 8.

Sammanfattning av utredning:

Nuvarande antal distrikt, nio, fungerar inte tillfredsstallande som det ser ut i dag.
Det finns inte tillrackligt manga som vill engagera sig i den utstrackning det kravs.
SDF:en behdver samverka tillsammans med STF for att na malen i Svensk
Tyngdlyftning Lyfter. Till detta kravs samlade resurser och det behdvs insatser for
att starka en 6kad samarbetskultur inom svensk tyngdlyftning. Det @r énskvart med
farre SDF och att tydliggora vad de ska gora, bade gallande uppdrag och
uppfdljning. STF star infér demokratiska utmaningar och behdver se dver
mojligheten att infora direktdemokrati genom réstratt for alla féreningar vid STF:s
forbundsmote.
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1. Bakgrund och uppdrag

Vid forbundsmotet 2023 inkom Stockholms Tyngdlyftningsférbund med en motion
till STF:s forbundsméte om att de ville "annektera Ostra Svealands geografiska
omrdde” med motiveringen att Ostra Svealands Tyngdlyftningsférbund inte haft en
fungerande distriktsstyrelse pa over tio ar utan administrerats av Svenska
Tyngdlyftningsforbundets (STF:s) sportkontor. STF:s styrelses utlatande var att
diskussioner som forts tidigare visat att det ser olika ut vad distrikten arbetar med
och att det vore forhastat att rita om kartan for distrikten utan att gora en
utredning kring hela distriktsstrukturen. Styrelsen yrkade darfor avslag pa
motionen med viljan att paborja en distriktsutredning med malsattningen att
eventuell ny distriktsstruktur ska foreslas till férbundsmotet 2024.

Just nu, 2024, tillhor féreningarna det SDF inom vars geografiska omrade
féreningen har sin hemort:

* Skane-Hallands Tyngdlyftningsférbund omfattar Skanes lan och Hallands lan.

* Sddra Goétalands Tyngdlyftningsforbund omfattar Jonképings Ian, Kronobergs lan,
Kalmar lan, Blekinge Idn och Gotlands lan.

* Vastra Gotalands Tyngdlyftningsférbund omfattar Vastra Gotalands lan.

* Stockholms Tyngdlyftningsforbund omfattar Stockholms |an utom kommunerna
Sddertalje, Norrtélje och Sigtuna.

* Vastra Svealands Tyngdlyftningsférbund omfattar Varmlands lan utom Heby
kommun, Orebro |&n, Vastmanlands 1an och Dalarnas lén.

» Ostra Svealands Tyngdlyftningsférbund omfattar Ostergétlands lan,
Sédermanlands lan och Sodertdlje kommun, Uppsala lan och Norrtalje, Sigtuna och

Heby kommuner.

» Sodra Norrlands Tyngdlyftningsférbund omfattar Gavleborgs Ién, Jamtlands lan
och Vasternorrlands lan.

* Vasterbottens Tyngdlyftningsférbund omfattar Vasterbottens Ian.

* Norrbottens Tyngdlyftningsférbund omfattar Norrbottens lan.
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De senaste aren har STF:s arbete centralt férandrats. Organisationen har
utvecklats, roller har tydliggjorts, resurser har dkat, mal och riktning har tagits
fram, vikten av samverkan och kommunikation har skarpts. Det hander mycket pa
manga olika fronter. Av naturliga orsaker finns inte samma kraft och utveckling i
SDF:en. Kanslan hos STF utifran de analyser och arbeten som gjorts de senaste
aren ar att den nuvarande SDF-uppdelningen hackar. Det ar svart att fa folk att
stalla upp i styrelserna och manga har, férstaeligt, nog med sina egna féreningar.
De SDF-engagerade personerna som finns dr satta att géra ett hastjobb och med
tanke pa STF:s utveckling kommer det arbetet troligtvis behdvas oka.

I samtal och diskussioner har @ven SDF:en sjalva flaggat for att en férandring
behdvs. Pa framtidskonferensen 2022 diskuterade féreningar och férbund
tillsammans vad SDF:en gor i dag, vad de borde sluta géra och géra mindre av.
SDF:ens roller ansags inte ar tydliga nog, det finns mer att gora gallande
samverkan och dessutom ar resurserna olika.

I enlighet med den tidsplan som sattes efter forbundsmoétet 2023 har styrelsen
tagit fram denna proposition med tillhérande rapport till forbundsmotet den 28
april 2024. Propositionen utgar fran de diskussioner och de enkater som gjorts med
SDF och féreningar sedan forra forbundsmétet. Samt de diskussioner och material
som gjorts och tagits fram dessférinnan.

2. Processen

Styrelsens ambition har varit att vara transparenta, lata alla komma till tals men
ocksa att alla maste vara beredda att kompromissa. Ordférande Joakim Eriksson
har varit ansvarig fér processen och kontakten med SDF:en medan
generalsekreterare Sebastian Nurmi skdtt mycket av det operativa
utredningsarbetet. STF:s initiala tanke var att involvera SDF:en sa mycket det bara
gick. SDF:en har kommit med asikter men har ocksa tydliggjort att de vill ha ett
forslag fran STF sjalva medan STF velat ta in asikter och forslag forst for att sedan
komma med ett konkret férslag. Det ar darfor detta forslag kommer nu och det ar
ocksa darfor det ar viktigt att ett eventuell beslut om en férandring sker via en
implementeringsperiod som beskrivs i avsnitt 8.

Fragestadllningarna i arbetet har bland annat varit vad som &r bra i dag, vad som
kan utvecklas och hur det kan utvecklas. STF har valt att involvera féreningar och
SDF i utredningen genom samtal och enkater. STF har ocksa valt att anvanda sig av
tidigare material sasom den nuldgesanalys som gjordes av generalsekreteraren
2020, det som kom fram i allt material nér Svensk Tyngdlyftning Lyfter togs fram
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och det som SDF:en sjalva kom fram till under framtidskonferensen 2022.

Under hosten 2023 och varen 2024 har STF pratat med RF och flera andra
Specialidrottsforbund som gjort en distriktsdversyn de senaste aren for att ta del av
deras utredning, analys och forslag till forandring. Utifran den kan STF konstatera
att det finns manga olika satt att dela upp distrikten pa. Dar ar allt fran forbund
med runt 20 distrikt till de som gatt ner pa antal distrikt till 9-10 och de som
numera har 4-5 distrikt. Det finns dessutom férbund som blivit RF-medlemmar de
senaste aren som inte har nagra distrikt alls. STF:s uppfattning utifran
omvarldsanalysen ar att de férbund som har manga distrikt vill minska antalet
distrikt och de med farre eller inga SDF upplever att det fungerar battre @én de med
manga SDF. Omvarldsanalysen visar ocksa att férbunden ar 6verens om att
tydlighet ar viktigt for effektiviteteten och att om ett forbund ska na gemensamma
mal sa bor SDF:ens arbete, uppdrag och samverkan med forbundet knytas narmare.
Sjalvklart ar det olika forutsattningar i olika delar av landet men det hindrar inte att
SDF:en ska arbeta sa likartat som mojligt. Det ar exempelvis sa RF-SISU i all storre
utstrackning kommer att arbeta.

Har nedan ar en sammanfattning av vad tyngdlyftningens SDF sjdlva kom fram till
under arbetet pa framtidskonferensen 2022:

Distrikten vill fortsatta med

- Utbildningar (domare, trénare, dvriga)

- Anordna DM

- Traningslager lyftare

- Riktat stdd féreningarna

- Representera foreningarna mot STF och DF

Distrikten vill sluta med
- Ska vi finnas eller inte finnas?
- Ojamnheten, att SDF ser sa olika ut?

Distrikten vill borja med

- Ateruppta féreningsbesdk med DF (speciellt nya)

- Traningslager med utbildning

- Distriktstranare

- Tranartraffar

- Tavlingsarena (minst en specifik i distriktet som kan arrangera storre tavlingar)
- IT-bidrag

- Samordning serietavlingar
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- Rekryteringstips

- Representera i STF-kommittéerna

- Arrangera distriktsmatcher (likt Finnkampen)
- Satsa pa malgruppen +35

- Vara med i valberedningen

Den 13-14 januari 2024 genomférde STF och SDF en tvadagarskonferens i
Stockholm dar 6 av 9 SDF narvarade. Dar genomférdes SDF:en sjalva en Swot-
analys om SDF:ens uppdrag och diskussioner kring den.
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Liknande swot-analyser har gjorts inom sportkontoret och med féreningarna via
enkater. Pa januarikonferensen stallde SDF:en fragan tillbaka till STF: Hur vill STF
att organisationen ska se ut och fungera? Det och flera andra av SDF:ens asikter
har behandlats och tagits till vara pa i denna proposition. STF har ocksa sett
tillbaka pa aktivitet och narvaro i de befintliga SDF:en 6ver tid och konstaterat att
det dven hir ser olika ut. Ostra Svealand har exempelvis, som tidigare pavisats,
ingen styrelse och trots att STF vid ett par tillfallen initierat att fa igang distriktet
igen har det inte lyckats. Vissa SDF ar i princip alltid ndrvarande pa de numera
traditionsenliga Teamsmoten som styrelsen haller for SDF:en efter sina moten
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medan andra aldrig ar med. Det ser ungefar likadant ut pa konferenser och
arsmoten. Dessutom har SDF:ens aterkoppling till STF en del att dnska da manga
(inte alla) inte inkommer med protokoll och liknande redogérelser. En annan verklig
utmaning som STF, och manga andra idrotter, star infor ar demokratiska. SDF:en
finns bland annat till for att féretrdda foreningarna i distriktet men vi har sett
tydliga exempel i nartid nar SDF representeras av personer som inte tillhor
distriktet och att ett SDF inte forankrat standpunkter i foreningarna.

Svenska Tyngdlyftningsforbundet har under processen kommit fram till foéljande:
- Att ha nuvarande antal distrikt ar inte effektivt nog. Alla SDF/féreningar maktar
helt enkelt inte med det som behdvs goras. Organisationen behdver besta av farre

SDF fran och med 2025.

- Det behover bli tydligare vad SDF:en ska gora, bade gallande uppdrag och
uppféljning.

- SDF behover samverka for att arbeta tillsammans med STF for att na malen i
Svensk Tyngdlyftning Lyfter. Till detta kravs samlade resurser och det behdvs

insatser for att starka en 6kad samarbetskultur inom svensk tyngdlyftning.

- Vi star infor demokratiska utmaningar och behover se dver mojligheten att infora
direktdemokrati genom rostratt fér alla féreningar vid STF:s forbundsmote.

- Inkludera att etablera och starka en 6kad lokal samverkan.
Som en foljd av detta har STF konstaterat att foresla:

- Att infora ett tydligt basuppdrag fér SDF:en och déarefter koppla SDF-bidraget till
hur basuppdraget efterlevs.

- Farre SDF for att samla resurser och krafter och fa till mer samverkan.

- Direktdemokrati bér genomféras genom att ge réstratt for alla féreningar vid
STF:s forbundsmote.

Givet att forbundsmaotet staller sig bakom styrelsens forslag foreslar styrelsen att
de tillsatter en grupp som far i uppdrag att tillsammans med berdérda distrikt
pabdrja implementeringen av den nya organisationen.
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3. Tydliggérande av distriktens uppdrag

SDF:ens uppdrag har diskuterats under flera omgangar under flera tidsperioder. Pa
senare ar har det diskuterats pa framtidskonferensen i april 2022 samt under
distriktsoversynskonferensen i januari 2024. Det har konstaterats att
forutsattningarna ser olika ut, att stadgarna inte ar uttommande nar det géller krav
pa SDF:ens uppdrag och att det ocksa ser olika ut vad SDF:en g6r och inte gor.
STF:s asikt utefter dessa diskussioner ar att det behdver bli tydligare vad SDF:en
ska gora sa att svensk tyngdlyftning kan fortsatta utvecklas.

Administrativa basuppgifter (fér SDF-styrelsen) fran 1 januari 2025:

* Verkstalla SDF-arsmotets beslut

* Halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna

* Handha tyngdlyftningen i distriktet enligt gallande stadgar och bestammelser,
verka for dess utveckling samt i 6vrigt tillvarata dess intressen

* Foretrada tyngdlyftningen i samarbete med myndigheter och organisationer i
distriktet

* Forvalta SDF:s tillgangar och ansvara for SDF:s ekonomi

* Bereda arenden som ska forelaggas SDF-arsmote

* Forelagga SDF-arsmotet forslag till SDF:s verksamhetsplan (enligt den mall som
SDF och STF tar fram gemensamt)

* Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandahalla Riksidrottsstyrelsen (RS),
Riksidrottsnamnden (RIN), STF, RF-SISU/DF begarda upplysningar och yttrande
* Fora protokoll (som redovisas till STF och medlemmar) samt skdta 6vriga |6pande
arenden.

Operativa basuppgifter:

1. Utbildning/Tranare och ledare

- Genomfdéra utbildning av tranare, ledare funktionarer och domare enligt STF:s
rutiner,

- Uppratthalla tranarpooler fér utbyte av tranarresurser

2. Samarbete och erfarenhetsutbyte

- Organisera moten och natverk

- Kommunicera med STF, distriktets féreningar och andra SDF

- Vara aktiva i samtliga av de STF utsedda arbetsgrupperna

- Organisera gemensamma lager och traningshelger fér ungdomar
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3. Tavlingar

- Koordinera tavlingskalendern inom distriktet, inkl. gentemot STF

- Arrangera/koordinera gemensamma serietdavlingar inom distriktet

- Svara for att det genomférs DM-tavlingar

- Godkanna distriktsrekord

- Svara for att det finns en gemensam domar/funktionarskar inom distriktet

4. Styrning
- Implementera centrala beslut och féra ut centrala koncept
- Utveckling av barn- och ungdomsverksamheten i distriktet

Genomfdrandet av samtliga basuppdrag ska redovisas till STF fortlépande via
arbetsgrupper (se avsnitt 4) och i verksamhetsberattelsen som skickas till STF. Hur
SDF:et uppfyller baskraven spelar roll for rostratt pa forbundsmote samt SDF-
bidrag.

4. Antal framtida distrikt och indelningen av dessa

Av de nuvarande nio SDF har ingen anstalld. I dvrigt ar distriktsférbunden som vi
redan konstaterat mycket olika. Nagra SDF omsatter en del pengar medan flera har
en begransad ekonomi. Pa sina hall &r distrikten drivande vad galler arrangemang,
pa andra hall ar det ingaende klubbar som ar starka. Merparten av SDF:en har
sjalva konstaterat att de inte har resurser och/eller kompetensen som behdvs.
Enkaten till féreningarna under februari-mars 2024 gav enbart 19 svar och av det
ar det svart att dra for stora vaxlar eftersom att antalet &r begransat och flera av
svaren har kommit fran de som férutom att vara féreningsaktiva dven har en roll i
SDF-styrelserna. Enkaten starker i alla fall bilden av hur olika det ser ut. Bade i att
olika manga féreningar per distrikt svarade och olika i vad de ansag. De tre
foreningar som svarade for Skane-Halland utmarkte sig pa det sattet att de var
enhalligt positiva med allt fran engagemanget fran styrelsen till ansvaret 6ver
serietdvlingsarrangemanget. I Stockholm var de fem féreningar som svarade
overhangande mer positiva an negativa men annars tyder de 6vriga svaren pa ett
lagt engagemang fran SDF:en och aven i hur féreningarna involveras. I fem av
distrikten var féreningarna tydliga med att de inte kande sig delaktiga i
forbundsmotet och nar det galler nyttan av nuvarande SDF var de tva foreningarna i
Sddra Norrland och de tre i Skane-Halland n6jda medan det var spridda skurar fran
foreningarna i de andra distrikten. De flesta foreningarna svarade att de har behov
av att ha SDF:en kvar men hur de vill att det ska se ut ar spritt. Detsamma galler
rostférdelningen mellan féreningar, elitserieféreningar och SDF.
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Efter att ha provat synpunkterna fran allt som redovisat i dokumentet tidigare mot
de basuppgifter ett SDF ska klara av enligt ovan, har styrelsen kommit fram till att
det inte gar att forsvara att STF ska besta av nio distrikt. Basuppgifterna kraver
samlade resurser och en annan struktur, helt enkelt farre SDF. Ett par féreningar
har lyft problemet att det redan i dag ar for langt mellan foreningarna i SDF:et och
den utmaningen menar styrelsen inte ska underskattas. Férdelarna av att ha farre
SDF ar dock dverhangande med fler resurser samlade och en férbattrad
administration. De digitala verktygen fér moten ar i dag sa pass bra och trots att
det kan vara langt mellan féreningar tror vi att farre SDF ar den ratta vagen.

Styrelsen foreslar att Svensk Tyngdlyftning delas in i fyra distrikt enligt foljande:
e Nord

e Vast

e Ost

e Syd
Nord

* Nuvarande Sédra Norrlands Tyngdlyftningsforbund omfattar Gavleborgs lan,
Jamtlands Ian och Vasternorrlands lan.

* Nuvarande Vasterbottens Tyngdlyftningsférbund omfattar Vasterbottens lan.
* Nuvarande Norrbottens Tyngdlyftningsforbund omfattar Norrbottens lan.

Vast

* Nuvarande Vastra Gotalands Tyngdlyftningsférbund omfattar Vastra Gotalands
lan.

* Nuvarande Vastra Svealands Tyngdlyftningsférbund omfattar Varmlands lan
(utom Heby kommun), Orebro 14n, Viastmanlands |an och Dalarnas lan.

Ost

* Nuvarande Stockholms Tyngdlyftningsférbund omfattar Stockholms léan utom
kommunerna Sddertalje, Norrtalje och Sigtuna.

» Nuvarande Ostra Svealands Tyngdlyftningsférbund omfattar Ostergétlands Ian,
Sédermanlands lan och Sddertalje kommun, Uppsala lan och Norrtélje, Sigtuna och
Heby kommuner.

Syd

* Nuvarande Skane-Hallands Tyngdlyftningsférbund omfattar Skanes lan och
Hallands lan.

* Nuvarande Soédra Gotalands Tyngdlyftningsforbund omfattar Jénkopings lan,
Kronobergs I&n, Kalmar lan, Blekinge Ian och Gotlands lan.
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Forklaring:

Uppdelningen av antal distrikt har inte varit solklar. Bland annat har en uppdelning i
landsdelarna: Svealand, Gétaland och Norrland diskuterats. Aven att ha fem distrikt
med Stockholmsregionen som fortsatt eget. Anledningen till att styrelsen inte
landat i de férslagen ar férdelningen av féreningar (darmed réster) och att fyra
distrikt helt enkelt tros bli battre.

Styrelsen har valt att halla samman nuvarande SDF d@ven om det av logistiska eller
verksamhetsmassiga skal skulle varit mojligt att dela. Styrelsen anser att férdelarna
med att halla samman SDF:en dvervager.

Om férslaget gar igenom kommer det se ut ungefar sa har i fordelningen domare
och foreningar (sett till rostlangden 2024):

Fordelning Domare Foreningar  Antal roster STF-férbundsmote
Nord 20 20 8

Vast 38 30 10

Ost 35 24 10

Syd 52 28 10

Alla SDF behdver uppna det basuppdrag som finns. Uppnas inte det forlorar SDF
rostratt pa féorbundsmdotet och har inte ratt till SDF-bidraget. Tanken ar helt enkelt
att samtliga SDF arbetar aktivt efter Svensk Tyngdlyftning Lyfter och
verksamhetsplanen utgar fran STF:s verksamhetsplan.

5. Hur far vi till en 6kad samverkanskultur?

Att 6ka samverkanskulturen ingar som en naturlig del i férslaget till de framtida
SDF:ens basuppdrag. For att tydliggéra samverkan mellan SDF och STF/6vriga SDF
foreslar STF att samtliga SDF-styrelser ska besta av sju personer. Dessa far olika,
pa forhand bestamda, ansvarsomraden:

e Ordférande

e Utbildning

e Tavling

e Elit och landslag

e Barn och ungdom

e Vuxna (+26 och +65)
e Domare
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Darmed tas STF:s kommittéer bort och ersatts av arbetsgrupper dar samtliga fyra
SDF &r representerade av de personer som har den rollen i sin SDF-styrelse. En
person fran STF i respektive grupp haller ihop diskussionerna. Tanken ar att géra
SDF:en starkare (med flera manniskor och tydligare rolluppdelning) och mer
involverade och delaktiga (tack vare arbetsgrupperna) med STF och 6vriga SDF.

Ordférande ar dvergripande ansvarig for att styrelsen arbetar med strategier och
mal ihop med STF och en ordférandegrupp traffas regelbundet for utbyte och
sammanhallning. Att se till att personerna som representerar SDF:en kommer fran
olika orter och foreningar ar av stor vikt, det blir ocksa ett viktigt uppdrag for
SDF:ens valberedningar dar vi tillsammans kan skapa en tydlig och gemensam
arbetsordning och kravspecifikation att forhalla sig till.

Vilka roller och arbetsgrupper som i évrigt ska finnas bor utvarderas och bestamma
en gang per ar i samband med forbundsmote eller storre konferens. Sjalvklart ska
ett ansvarsomrade inte betyda att man struntar i de andra omradena eller inte kan
hjalpas at. Tvartom. Men SDF:en ska tydligare bli STF:s forlangda arm nar det galler
alla omraden. SDF-representanter blir STF:s ansikten ute i distrikten samtidigt som
STF i sin styrelse utser en person per omrade som ocksa ar med i arbetsgrupperna
tillsammans med representation fran sportkontoret. Tillsammans ar VI Svenska
Tyngdlyftningsférbundet. Tank er att sju grymma personer per distrikt (totalt 28
personer) som finns tillgangliga for att tillsammans med STF utveckla svensk
tyngdlyftning. Varje ar har vi en stérre samling med utbildning/natverkshelg och
SDF:en far ocksa en tydlig roll i samspelet med RF/SISU. Pa det sattet bygger vi en
stark och trygg organisation som ej ar lika sarbar.

Till varje férbundsmote sa bjuds alla i styrelserna in. Pa I6rdagsformiddag allman
info/utbildning i storgrupp. Pa lérdag eftermiddag har tavling ett pass, utbildning
ett, tavling ett, domare ett etc. Sedan redovisning i storgrupp som avslutning innan
eller under middag.

6. Oversyn av méjligheten att infora direktdemokrati genom rostritt for alla
foreningar vid STF:s arsmote

Styrelsen har gjort en 6éversiktlig kartldaggning av vilka andra Specialidrottsférbund
(SF) som har direktdemokrati. Hur ordningen upplevs bland féreningar och centrala
foretradare hos dessa SF har dock inte studerats narmare. RF menar att fler och
fler SF gar mot att inféra direktdemokrati. Ett antal samordnar den formella delen
med utvecklingskonvent som da engagerar storre delen av sin idrott.
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Den ordning vi har idag, med en slags "hybrid” av representanter fran
SDF/elitserieféreningar kan upplevas olycklig. Ar det distriktet eller féreningarna
som ar representerade? SDF:en hanterar fragan pa olika satt. Dessutom, varfor ska
en elitserieférening ha en direktrést men inte en annan férening som egentligen
kanske har fler medlemmar men mer fokus pa barn- och ungdom istallet for
tavlingsverksamhet?

Vi har under utredningen listat féljande fér- och nackdelar med inférande av
direktdemokrati som inkluderar rostratt for alla féreningar:

Fordelar:

- Alla foreningar far direktinflytande
- Det skapar engagemang

- Det blir tydligare

Nackdelar:

- Det ar osakert om det finns ett intresse bland foreningarna att utdva rostratt
- Det innebar en dkad risk for "kupper”

- Det innebar en risk fér mindre jamstalldhet (om alla féreningar skickar varsin
man)

- Distriktsforbunden kan fa mindre inflytande

Da fragan ar komplex anser styrelsen att vi ur ett demokratiskt perspektiv inte kan
ha det som i dag och heller inte ta bort SDF:ens rdstratt helt. Darféor kommer
forslaget kring rostlangd innehalla en hybrid. Da vi tycker alla foreningar ar lika
mycket varda sa foreslas det att forutom SDF:en sa far samtliga medlemsféreningar
som betalat arsavgiften for kommande ar (innan 31/12) en rést pa forbundsmotet.
SDF:ens roster férdelas genom samma princip som i dag. Det har i styrelsen
diskuterats att infora en viktning for att ge aktiva foreningar fler roster utifran antal
barn och ungdomar, tavlanden, utbildade ledare etc. Ett liknande system finns
namligen i Finland. Detta foreslar styrelsen dock vara nagot som skulle kunna
utvecklas pa sikt tilsammans med SDF och féreningar.

7. Juridiska konsekvenser

STF 4r medlem i RF. RF:s verksamhet &r uppdelad i olika distriktsférbund, DF. Aven
STF:s verksamhet @r uppdelad i distrikt, SDF. Detta regleras i 6 kap. i STF:s stadgar.
STF bor ha samma distriktsindelning som RF (31 §), vilket dock inte fullt ut ar fallet
idag eftersom RF har 19 DF och STF nio SDF. Féreningar tillhér det SDF dar
féreningen har sin hemort. SDF-indelningen ar gjord efter kommuner, dar flera
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kommuner ofta anges som ett |an eller ett landskap. Vilka SDF som finns och deras
namn framgar av stadgarna (31 §). Om man beslutar om en annan regional
indelning an den RF har (vilket de flesta SF har), sa ska det anmalas till RF. RF ska
ocksa héras om SDF-namnet. SDF inom olika idrotter men med samma
distriktsgranser bor ha likartade namn. SDF:s stadgar i huvudsak ska félja STF:s
stadgemall (34 §). STF ska ocksa godkanna SDF:ens stadgar och har ratt att
"patala andring” av stadgarna. Det ar dock SDF:en som beslutar om
stadgeandringen.

8. Plan for implementering

Efter beslut vid forbundsarsmotet den 28 april 2024 sa finns det en rad olika saker
som behdver ske fére den nya organisationen kan trada i kraft. En andring av
distriktsindelningen kraver att STF andrar sina stadgar. Alla SDF ar egna juridiska
personer som beslutar sjalva éver sin verksamhet. Det ar dock STF:s férbundsmote
som avgor vilka distrikt som ska inga i STF. Om antalet SDF minskas, sa bor nagra
SDF laggas ned och nagra bli kvar. STF:s stadgar bor i sa fall andras vid ett extra
forbundsmote hésten 2024 och trada ikraft den 1 januari 2025. Aven kvarvarande
SDF:s stadgar kan andras sa att de trader i kraft samtidigt. En tidplan for hur
forandringen bor ga till ser ut sa har:

1. Inriktningsbeslut om den framtida regionala organisationen beslutas vid
forbundsmotet i Halmstad den 28 april.

2. De SDF som ska ga samman gor det [ampligen genom att ett SDF blir kvar och
andrar sina stadgar samt utvidgar sitt geografiska omrade. De andra SDF:en
uppldses. Om foreningarna vill ha kvar de ideella féreningarna som SDF utgor gar
det bra, men de blir da inte SDF langre.

3. De SDF som ska ga samman bor snarast efter forbundsmaotets beslut bilda
arbetsgrupper for att diskutera samgaendet. Vilka medel finns, finns lokaler som
hyrs, ar personer anstallda, évriga avtal etc. Eventuellt kan de SDF som ska
uppldsas utse adjungerade styrelseledamoéter i det SDF som ska bli kvar. Det ar
ocksa lampligt att i valberedningen for det SDF som blir kvar adjungera personer
fran valberedningen for de SDF som ska upplésas. Senast den 1 september bor
SDF:en ha en plan klar for samgaendet. STF bor bista i detta arbete. Eventuella
tillgangar i nedlagda SDF bor foras over till kvarvarande SDF senast den 31
december 2024. Om nedlagda SDF har avtal med anstéllda, hyresvardar, sponsorer
etc, bor ocksa dessa foras over till de kvarvarande SDF:en per den 1 januari 2025,
men det kravs forhandlingar med motparten i respektive avtal. Lampligen fors alla
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tillgangar over till det kvarvarande SDF:et forst, varefter beslut om nedlaggning
sker och meddelande om nedldaggningen skickas till banker, Skatteverket etc.

4. STF utlyser extra forbundsmote, exempelvis den 9 november 2024.

5. STF utarbetar férslag till nya stadgar och férslag till mall fér SDF-stadgar. Den
regionala indelningen bygger pa att foreningarna har en kommunal hemort.
Indelningen kan skrivas in i stadgarna (se RF:s stadgar 9 kap. 2 §), anges som en
bilaga till stadgarna (pa motsvarande satt som i Svenska Gymnastikforbundets
stadgar) eller enbart beslutas av arsmotet med enkel majoritet (se 6 kap. 1 §i
SVEMO :s stadgar).

6. Nya stadgar beslutas med 2/3-majoritet pa ett extra féorbundsméte den 9
november 2024. Samtidigt beslutas om en ny stadgemall fér SDF. Under samma
helg sker arbete i arbetsgrupperna den 9-10 november som uppstart for det nya.

6. De SDF som enligt punkt 2 ovan blir kvar haller extra arsmoten i december 2024
(efter det extra férbundsmotet) och antar nya stadgar med nya geografiska
omraden. De nya stadgarna galler fran den 1 januari 2025, men val av ny styrelse
sker forst pa ordinarie arsmdéten varen 2025. Det rekommenderas att personer fran
de nedlagda distrikten adjungeras i de nya SDF:en under tiden. Det ar viktigt att vi
fortsatter halla en bra geografisk spridning av ledamoterna.



