
Kvalgränser internationella mästerskap 2010  
(Reviderade april 2010) 
 
Nedan presenterade kvalgränser är riktlinjer för deltagande på internationella tävlingar. 
Kvalgränserna anges i Sinclairpoäng 2009-2012. OS- och Landslagskommittén fastställer 
slutgiltig uttagning. 
 
A- respektive B-gräns 
Nytt för i år är två kvalgränser, A-gräns respektive B-gräns.   
 
För A-gräns står Förbundet för allt som rör tävlingen. Entry fee (ca 1 500 kr), kost och logi 
(ca 1 100 kr/dag), resa (ca 5 000 kr), traktamente (210 kr resdagarna, övriga dagar 100 kr 
fickpengar). 
 
För B-gräns står Förbundet för Entry fee (ca 1 500 kr), kost och logi (ca 1 100 kr/dag). Den 
aktive betalar sin resa till mästerskapet. Inga traktamenten utgår. 
 
 
EM ungdomar (konkurrera om 10:e eller sista plats) 16-23 maj Valencia, Spanien 

Pojkar Flickor 
A-gräns 285 p 175 p 
B-gräns 275 p  165 p 
  
Kvaltid: 2009.11.01 – 2010.04.18 
Kvaltävlingar:  USM 2009, SM 2009, Landsdelsmästerskap UDM 2009, Allsvenska serien 
omgång 1-4, Internationella tävlingar. 
 
 
EM juniorer (konkurrera om 10:e eller sista plats) 20-20 november Limasol, Cypern 
 Herrar Damer 
A-gräns 335 p 195 p 
B-gräns 325 p 185 p 
 
Kvaltid:  2010.02.10 – 2010.10.17 NY kvalttid  
Kvaltävlingar:  Allsvenska serien omgång 1-4,Lag-SM finalerna, JVM, JSM, DM, 
Internationella tävlingar. 
 
 
VM juniorer (konkurrera om 15:e eller sista plats) 11-20 juni Sofia, Bulgarien 
 Herrar Damer 
A-gräns 345 p 205 p 
B-gräns 335 p 195 p 
 
Kvaltid: 2009.12.01 – 2010.05.09 
Kvaltävlingar: SM 2009, Allsvenska serien omgång 1-4, Lag-SM finalerna, Internationella 
tävlingar. 
 



EM U23 (konkurrera om 15:e eller sista plats) 20-28 november Limasol, Cypern 
 Herrar Damer 
A-gräns 360 p 215 p 
B-gräns 350 p 205 p 
 
Kvaltid: 2010.02.10 – 2010.10.17 Ny kvaltid   
Kvaltävlingar: Allsvenska serien omgång 1-4, Lag-SM finalerna, JVM, JSM, DM, 
Internationella tävlingar 
 
 
EM seniorer (konkurrera om 10:e eller sista plats) 2-12 april Minsk, Vitryssland 
 Herrar Damer 
A-gräns 375 p 225 p 
B-gräns 360 p 215 p 
 
Kvaltid: 2009.09.01 – 2010.02.28 
Kvaltävlingar:  DM 2009, Landsdelsmästerskap 2009, SM 2009, VM 2009, Internationella 
tävlingar, Allsvenska serien omgång 1-2. 
 
 
VM seniorer (konkurrera om 15:e eller sista plats) 18-25 september Antalya, Turkiet 
 Herrar Damer 
A-gräns 390 p 235 p 
B-gräns 375 p 225 p 
 
Kvaltid:  2010.02.01 – 2010.08.15 
Kvaltävlingar: Allsvenska serien omgång 2-4, EM, JVM, Internationella tävlingar. 
 
 
Nordiska mästerskap 2010  
  Herrar Damer 
NM seniorer  330 p 190 p 
NM juniorer  270 p 150 p 
NM ungdomar 245 p 130 p 
 
 
Thony Ragnarsson 
Sportchef STF 
 


